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Cuestionario sobre El guardián entre el centeno de J. D. Salinger
1. A partir de los datos biográficos que conoces de Salinger, explica cómo su carácter y las principales circunstancias de su vida pueden haber influido en la redacción de la novela. En su caso, ¿crees que la escritura puede haberle servido de psicoterapia?

2. Resume en unas 10 líneas el argumento de la obra.
3. Indica qué tipo de narrador encontramos en el relato. Identifica también el narratario y el marco de la elocución.

4. Describe brevemente al personaje principal y explica sus principales virtudes y sus principales defectos. ¿En qué sentido dirías que es un sentimental?
5. ¿Qué tipo de relación tiene con su familia? ¿Qué sentimientos predominan en ella?

6. ¿Qué retrato hace Holden del colegio Pencey, de sus principales compañeros y de algunos de sus profesores? 
7. Holden odia la hipocresía más que nada en el mundo. ¿Quién es tremendamente falso e hipócrita para él? En el plano contrario, defiende la dignidad, la verdad y la autenticidad, y está dispuesto a pagar un alto precio por ello. ¿Quién es su modelo en este ámbito? Cita algún pasaje que lo demuestre.

8. La novela es un relato de iniciación en diversos planos: iniciación al sexo, iniciación a las drogas e iniciación a los golpes y a los misterios de la vida. ¿En qué sentido lo es? ¿Qué aprende Holden a lo largo de ese fin de semana en que lo expulsan del colegio y se dedica a deambular por Nueva York? En tu respuesta, procura incidir especialmente en su difícil relación con las chicas y en el contraste que muestra en su forma de comportarse, siempre escindido entre dos deseos opuestos: el de querer ser mayor de golpe y a la vez no querer crecer nunca, como Peter Pan.

9. Holden Caulfield es un inadaptado a pesar de tener casi todo lo que un joven podía desear en la Norteamérica de los 50, por eso se comporta de forma que a la mayoría le resulta extraña y rebelde. ¿A qué crees que se debe su temprano desengaño vital? 
10. ¿En qué sentido dirías que la novela es una ácida crítica social, hecha desde dentro y con conocimiento de causa, de la alta burguesía? ¿Qué aspectos de esa forma de vida resultan deprimentes o éticamente censurables según el punto de vista de Holden?

11. La novela tiene un trasfondo verdaderamente triste, pero resulta francamente divertida en muchos momentos. ¿Cómo se consigue esa paradoja? Piensa que uno de los recursos principales que emplea el autor es la hipérbole humorística. Señala algunos casos en que aparezca.

12. Otro rasgo de estilo llamativo es el uso de un lenguaje desenfadado y juvenil, cuajado de expresiones malsonantes, que cuadra perfectamente con el personaje. Extrae varias muestras de esto y coméntalas brevemente.
13. Analiza el tiempo y el espacio en la novela. Piensa que se trata de un tiempo extendido y que el ámbito urbano en el que se mueve Holden tiene también cierto significado simbólico.
14. El protagonista es un personaje traumatizado, neurótico y depresivo al que, como dice su hermana, “nunca le gusta nada”. ¿Es esto cierto? ¿Qué sentido tiene entonces el título de la novela?
15. Las opiniones y juicios de valor de Holden sobre la vida y la gente son a menudo muy radicales. ¿Compartes alguno de ellos? ¿Por qué? ¿Cómo se explica que la novela siga siendo un relato favorito para adolescentes de todo el mundo?
16. ¿Qué planes disparatados hace Holden sobre su futuro? ¿A qué se dedicaría, dónde y con quién?

17. Explica algunas de las frases que hayas subrayado mientras leías la novela. 
18. Comenta el significado de las siguientes citas:

a) “La vida es como una partida y hay que vivirla de acuerdo con las reglas de juego.” (Capítulo 2, página 15)

b) (Sobre los libros) “Los que de verdad me gustan son esos que cuando acabas de leerlos piensas que ojalá el autor fuera muy amigo tuyo para poder llamarle por teléfono cuando quisieras.” (Capítulo 3, página 25)

c) “¡Maldito dinero! Siempre acaba  amargándole la vida a uno.” (Capítulo 15, final, página 125)

d) “No cuenten nunca nada a nadie. En el momento en que uno cuenta cualquier cosa, empieza a echar de menos a todo el mundo.” (Capítulo 26, final, página 226)
19. Propuestas de creación (a elegir dos de las cuatro):

a) Escribe una carta que uno de los personajes secundarios de la novela le escribe a Holden cuando éste se encuentra en el sanatorio.
b) Escribe la noticia de prensa que un reportero local publicaría explicando lo que sucedió en el colegio de Elkton Hills cuando James Castle se suicidó.

c) Inventa la posible conversación que tuvo Holden con su padre o con su madre (o con ambos) al volver finalmente a casa con Phoebe.

d) Imagínate a Holden ya adulto y rememorando aquel loco fin de semana de la adolescencia. ¿Qué pensaría de todo ello?

20. Redacta un juicio de valor crítico y personal sobre la obra.  
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